
Календарный план работы школьного спортивного клуба 

«ОЛИМП» на 2022-2023учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 
 

Приоритетные задачи ШСК ОЛИМП: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми 

и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд; 



1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 
 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 
 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

Сентябрь  Уроки здоровья и день здоровья 1-11 Припутнева МН. - Заместитель 

директора по ВР 

Сентябрь  Спортивный праздник «1-сентября» 5а Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры 

Сентябрь  Легкоатлетический пробег «Кросс нации» 2-10 Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры  

Октябрь  Проведение школьных этапов ГТО 1 с 1 по 5 ступени 2-11  Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры  

Октябрь  Первенство по пионерболу  

 

1-4 

 

Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Октябрь  Первенство по мини-футболу   7-11 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Октябрь  Спортивные праздники для учащихся в лагере с дневным 

пребыванием 

1-4 Сипаткина Д.Ю.  - Учитель 

физической культуры 

Ноябрь  

 

Первенство по мини-футболу  3-4 Сипаткина Д.Ю.  - Учитель 

физической культуры 

Ноябрь Первенство по шахматам «Точка роста» 3-8 Савчук И.В. – учитель 

дополнительного образования  

Декабрь  Первенство по национальным видам спорта по 

прыжкам.  

 

5-9  Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры 

Декабрь  Веселые зимние старты 1-7 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Декабрь  Соревнования по тхэквандо  1-11  Паламарчук Е.Л, Марков Е.С. - 

Тренера тхэквандо  

Декабрь  Спортивные праздники для учащихся учащихся в лагере с 

дневным пребыванием 

1-4  Сипаткина Д.Ю.  - Учитель 

физической культуры 



Январь  Всемирный день борьбы со СПИДом 1-11 Припутнева МН. - Заместитель 

директора по ВР 

Январь  Фестиваль  ГТО 2 ступени 3-5 Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры 

Февраль  Проведение мероприятий  Декады  здоровья. 

 

1-11 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Февраль  Школьная   военно – спортивная игра 

«Зарница». 

1-11 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Март  Акция «Кто, если не мы» 1-11  Припутнева МН. - Заместитель 

директора по ВР 

Март  Традиционный спортивный  праздник для девочек «Папа, 

мама, я спортивная семья» 

1-5 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Апрель  Учебно-полевые сборы; 10  Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры 

Апрель  Фестиваль ГТО 6-11 Кузьмин А.Е. - Учитель физической 

культуры 

Май   Легкая атлетика  1-4 Кузьмин А.Е., Сипаткина Д.Ю.  - 

Учитель физической культуры 

Июнь   Спортивные праздники для  учащихся в лагере с дневным 

пребыванием 

1-4 Сипаткина Д.Ю.  - Учитель 

физической культуры 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 
 

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Заседание ШСК:  

Выбор состава ШСК 

Планирование и организация деятельности ШСК на учебный год 

Сентябрь  Руководитель ШСК, члены ШСК 

2. Итоговое заседание клуба:  

Подведение итогов года  

Составление плана на следующий учебный год 

Май  Руководитель ШСК, члены ШСК 

 



 

3. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка и согласование программ дополнительного образования  и 

внеурочной деятельности физкультурно-спортивной направленности 

В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, члены ШСК 

2. Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом 

(участие в МО, семинарах, и др.) 

В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, члены ШСК 

3. Участие в конкурсах различного уровня  В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, члены ШСК 

4. Формирование списков учащихся допущенных к сдаче  норм ГТО  В течение 

учебного года 

Руководитель ШСК, члены ШСК 

5 Обновление информации на стендах и сайте по ШСК Ноябрь  Руководитель ШСК, члены ШСК 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Контроль ведения отчетной документации специалистами, 
работающими в ШСК 

В течение 

учебного года 

 Сотникова Е.В.  директор школы 

Припутнева МН. – заместитель 

директора по ВР 

2. Контроль работы ШСК В течение 

учебного года 

Припутнева МН. – заместитель 

директора по ВР 

 


